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理財教育相關的學與教資源（中學） 

 

教育局 

理財教育學與教資源網站 
https://www.edb.gov.hk/tc/curriculum-development/kla/pshe/reference-and-resources/fi
nancial_education.html 

 
 

理財教育動畫系列 

(註：根據金錢管理大挑戰──才德兼備理財動

畫劇本創作得獎學生作品製作) 

https://www.edb.gov.hk/tc/curricu
lum-development/kla/pshe/refere
nces-and-resources/cross-curricula
r-resources/financial_education_a
nimation_series.html 

 

「三分鐘概念」動畫視像片段系列： 

個人資源管理：理財篇 

https://www.edb.gov.hk/tc/curri
culum-development/kla/pshe/re
ferences-and-resources/life-and-
society/3-min-concept.html   

 

初中理財教育學與教資源(2020)： 

 消費、儲蓄與財務預算 

 信用卡與借貸 

 金融機構提供的服務和投資的基本概念 

 專題(一): 網上消費 

 專題(二): 綠色消費和公平貿易消費 

https://www.edb.gov.hk/tc/curri
culum-development/kla/pshe/re
ferences-and-resources/cross-cu
rricular-resources/financial-educ
ation.html 
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公民、經濟與社會 

（中一至中三）：中一 

單元 1.3：理財教育 

中文版：https://www.edb.gov.hk/tc/curriculum-deve

lopment/kla/pshe/references-and-resources/ces/supp
ort_materials_s1.html  

英文版：https://www.edb.gov.hk/en/curriculum-dev

elopment/kla/pshe/references-and-resources/ces/sup
port_materials_s1.html  
 

 

初中商業科目: 

備有主題式資源和單元式資源 

https://www.edb.gov.hk/tc/curriculum-development/
kla/technology-edu/resources/business-edu/resource
s.html 
 

 

 

投資者及理財教育委員會（投委會） 

此平台免費提供全面、可靠及持平公正的金融理

財資訊、工具、研究及教育資源，以協助不同年

齡香港市民計劃及管理個人財務。其中一些適合

中學生的資訊或教材列舉如下： 

https://www.ifec.org.hk/web/tc/in
dex.page 

 

教育計劃（https://www.ifec.org.hk/web/tc/other-resources/programmes/index.page） 

 

 

「初中金錢管理」學與教資源套：  

教材套是為中學教師而設計，目標是為初中學生

建立正確的價值觀、教導他們做一個精明消費者

及掌握基本財務管理的技能。 
https://www.ifec.org.hk/web/tc/ot
her-resources/programmes/junior-s
econdary-money-mgmt-pkg.page 

 
 

其他由投資者及理財教育委員會製作的資源

套包括： 

 「金錢應用數學」學與教資源套 

 「理財通識」學與教資源套 

 「生涯規劃與理財」學與教資源套 

 

香港理財能力架構：理財能力架構闡述理財能力所

涵蓋的範圍，包括知識、技能、態度、動機及行為

多方面。此架構描述一個人在不同的人生階段中，

應該擁有的理財能力。 

https://www.ifec.org.hk/web/tc/ab

out-ifec/fls/competency-framewor

ks.page 
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儲蓄為未來：儲蓄理財基本概念、小貼士及理財工

具包括儲蓄目標計算機 

https://www.ifec.org.hk/web/tc/m

oneyessentials/savings.page 

 

制定個人收支預算：如何制定個人收支預算及理財

工具包括個人收支計算機 

https://www.ifec.org.hk/web/tc/m

oneyessentials/budgeting.page 

 

網上詐騙：短片包括社交媒體騙案、電郵騙案、墊

支款項騙案、網上商業騙局及網絡安全小貼士等；

及有關騙局及防騙的文章可供使用 

https://www.ifec.org.hk/web/tc/m

oneyessentials/scams/scam-websit

es.page  

後生仔理財攻略：理財不是要「死慳死抵」，而是

透過規劃消費及儲蓄，改善自己的財務狀況。 

https://www.ifec.org.hk/web/tc/yo

ung-adults/index.page 

 

錢家事件簿：以漫畫形式帶出不同範疇的理財訊

息，協助大眾計劃及管理個人財務。 

https://www.ifec.org.hk/web/tc/ot

her-resources/comic-series.page 

 

電子「股壇達人比賽」：「股壇達人」桌上遊戲是投

委會在 2014 年為修讀「企業、會計與財務概論科」

的中四至中六學生而設計的學習工具。透過桌上遊

戲，學生能輕鬆地學習一些必需的財務知識，了解

具備正確投資為態度的重要性。為協助師生於網上

進行教與學，投委會於 2022 將遊戲數碼化，推出

電子「股壇達人」網上遊戲。 

https://www.ifec.org.hk/web/tc/ot

her-resources/activities-and-events

/digital-stock-trading-guru-competi

tion2023.page 

 

 

香港金融管理局 

香港金融管理局（金管局）是香港的中央銀行機構。其

網頁一些有助提升初中學生的理財知識的資料列舉如

下： 

https://www.hkma.gov.hk/
chi/ 

 
智醒消費者：電子銀行、支付和轉帳、貸款及一般銀行

服務等 

https://www.hkma.gov.hk/

chi/# 

 

存款「智醒錦囊」及存款保障計劃 https://www.hkma.gov.hk/

chi/smart-consumers/depo

sits/  

香港貨幣：香港硬幣、鈔票及發鈔銀行的現況及歷史 https://www.hkma.gov.hk/

chi/key-functions/money/h

ong-kong-currency/  
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小心騙徒：解構偽冒電郵、小心偽冒來電及手機短訊等

的資訊 

https://www.hkma.gov.hk/

chi/smart-consumers/bewa

re-of-fraudsters/  

公眾教育短片：內容包括網上銀行、櫃員機、電子支付

和轉帳、電子錢包、個人信貸及教育短劇等 

https://www.hkma.gov.hk/

chi/smart-consumers/publi

c-education-videos/  

 

香港青年協會 

香港青年協會亦十分關心青年人理財，有關這方面的資

訊及活動列舉如下： 

https://hkfyg.org.hk/zh/主

頁/ 

 

「生涯財智策劃家」工作坊：「生涯財智策劃家」

（$avvy Planner）是一副以生涯規劃和理財作為主題

的桌上遊戲，透過學習訂立目標（人生與財務）、編制

預算、管理風險、儲蓄方法及控制支出等技巧，提升同

學的財商（FQ）及生涯規劃意識。 

https://yen.hkfyg.org.hk/fu

tureskills-savvyplanner/ 

 

 

Visa 

Visa 理財知識 https://www.visa.com.hk/z

h_HK/about-visa/financial-i

nclusion-literacy.html 
 

實用理財技巧：生活工作坊 http://www.practicalmoney

skills.com.hk/ 

 

生活工作坊之個人理財：基本理財知識及資訊，包括信

貸與債務、儲蓄與消費及人生的重要時刻的主題 

http://www.practicalmoney

skills.com.hk/personal-fina

nce/  

理財計算機：一些預算與目標、信貸與債務及事業與退

休的理財工具 

http://www.practicalmoney

skills.com.hk/calculators/ 

 

 

香港存款保障委員會 

宣傳短片-都市「存」說：一系列的教育動畫短片，介紹

存款保障計劃的主要內容。 

https://www.dps.org.hk/tc/

mcv.html 
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宣傳短片-都市「存」說：「你我他的存款故事」比賽中

的得獎作品，故事讓大眾更了解存款蘊含的真正價值。 

https://www.dps.org.hk/tc/

dsv.html 

 

  

信報財經新聞 

信報教育-信通「跟住理財」：一系列不同主題的資訊圖

表，闡釋不同範疇的理財知識。 

https://iknow.hkej.com/fin

anceinfographics/ 

  

 

香港會計師公會 

“Rich Kid, Poor Kid” Case study Workshop，介紹

與金錢概念相關的多元化課題，啟發年青人學習財務的

知識、價值觀及財富的真正意義與理財實踐。 

https://www.hkicpa.org.hk/

en/About-us/Corporate-soc

ial-responsibility/Communit

y-projects/Rich-Kid-Poor-Ki

d-programme  

 

Financial Education Series 

《無痛理財大法 by CPAs》，為年青人於不同財務管理

議題上提供理財大法。 

https://www.hkicpa.org.hk/

en/About-us/Corporate-soc

ial-responsibility/Communit

y-projects/Rich-Kid-Poor-Ki

d-programme/Secondary-S

chools/Financial-Education-

Series  

 

 

消費者委員會 

“Fostering Consumer Trust – Ethical AI in Hong 

Kong”「道德與信心共融—促進電子商務人工智能發

展」報告，剖析香港當前消費者及商家使用或發展人工

智能的種種挑戰及意見，檢視全球不同國家和地區的管

治目的和政策，和聆聽持份者的見解，倡議一系列建

議，以期讓人工智能在電子商務能健康發展。 

www.consumer.org.hk/tc/a

dvocacy/study-report/ai_in

_ecommerce    
 

“Embracing Sustainable Consumption for a Happy 
Life ─ A Tracking Study on Consumer Behaviour” 

「可持續消費 知行融樂–消費行為追蹤研究」報告，繼

2016 年發表的首份可持續消費研究報告，旨在監察消費

者對於可持續消費的態度和行為的轉變情況，並審視可

持續消費於本地及海外的最新發展。 

https://www.consumer.org.

hk/tc/advocacy/study-repor

t/20210617  
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香港家庭福利會─理財教育中心 

中學理財活動：不同形式的理財活動供學校報名參加 https://www.fechk.org/zh/

activities/school/secondary

/    

 

理財資訊：包括理財社工的撰文、理財貼士及理財資源分

享 

https://www.fechk.org/zh/i

nformation/  

 

 

所羅門教育 — Project M² (Project Morals and Money) 

Project M² 網上理財教育課程 

Project M²設有一個理財教學平台，免費為中學生提供線

上課程和線下延伸活動，課程由本地知名教育家及財經

專家設計，內容包括金錢概念、創業、投資、財商知識及

職業規劃等範疇，並設有中文和英文版本以供選擇。 

https://drive.google.com/file

/d/1DJwGs2QxsV16bmonSB9

s43LwYuLIRexM/view?usp=s

hare_link 

 

 

 

https://www.fechk.org/zh/activities/school/secondary/
https://www.fechk.org/zh/activities/school/secondary/
https://www.fechk.org/zh/activities/school/secondary/
https://www.fechk.org/zh/information/
https://www.fechk.org/zh/information/
https://drive.google.com/file/d/1DJwGs2QxsV16bmonSB9s43LwYuLIRexM/view?usp=share_link
https://drive.google.com/file/d/1DJwGs2QxsV16bmonSB9s43LwYuLIRexM/view?usp=share_link
https://drive.google.com/file/d/1DJwGs2QxsV16bmonSB9s43LwYuLIRexM/view?usp=share_link
https://drive.google.com/file/d/1DJwGs2QxsV16bmonSB9s43LwYuLIRexM/view?usp=share_link

